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Til lærlingane og opplæringsansvarlege i bedrift.

Kurskatalogen for hausten 2011 og våren 2012 skal gje opplæringsbedriftene, lærlingane og andre involverte 
ei oversikt over kursa som opplæringskontoret tilbyr. I katalogen finn de lister over alle kursa delt i seks
faggrupper: ”bilfaget, tunge køyretøy”, ”bilfaget, lette køyretøy”, ”bilskadefaget”, ”motorsykkelfaget”,
”billakkerarfaget” og ”reservedelsfaget”.

For motorsykkelfaget og reservedelsfaget føregår delar av undervisninga via Internett.

Forklaring til kursplanen. Døme ”K5-TK-F2013 Drivverk”. K5 viser kursets nummer i rekka. TK fortel at
kurset er for lærling i bilfaget tunge køyretøy og F2013 fortel at kurset er tenkt for lærlingar som skal opp til  
fagprøve i 2013.

Det er mange personar som er involvert i kursaktiviteten, dette medfører at det kan 
komme endringar i kursplanen. Oppdatert versjon av dette dokument finner du på 
”www.bok-sfj.no”, sjå under fliken ”I læretida”.

Kom gjerne med ti lbakemeldingar på kurskatalogen til opplæringskontoret.

Ha eit godt opplæringsår.

Helsing
Bilbransjens Opplæringskontor AS
Roald Standnes
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Kursplan for lærling i ”bilfaget lette køyretøy”.

Kurs ID Forklaring Kurs leiar Start Kurs periode

K1-LK-F2013 HMT og bedriftslære. Leif Otto Olsen; Førde Rødekors; Roald Standnes 19.sep.11 4 dagar
K8-LK-F2012 Motorstyring, diesel. Roald Standnes 04.okt.11 3 dagar
K2-LK-F2013 Elektro og data. Roald Standnes 17.okt.11 4 dagar

K9-LK-F2012 Diagnose.
Jan Rune Storøy; Leif Einen; Bjørn Are S. Drageset; 
Roald Standnes 31.okt.11 2 dagar

K3-LK-F2013 Motorstyring, bensin. Roald Standnes 15.nov.11 3 dagar
K4-LK-F2013 Bremseteori/ABS. Roald Standnes 09.jan.12 3 dagar
K5-LK-F2013 Drivverk. Roald Standnes 15.feb.12 3 dagar
K6-LK-F2013 Understell. Roald Standnes 12.mar.12 3 dagar
K7-LK-F2013 Aktiv og passiv tryggleik Roald Standnes 7.mai.12 2 dagar
K8-LK-F2013 Motorstyring, diesel. Roald Standnes Hausten 2012 3 dagar

K9-LK-F2013 Diagnose.
Jan Rune Storøy; Leif Einen; Bjørn Are S. Drageset; 
Roald Standnes Hausten 2012 2 dagar

Kursa dekkjer restteorien for bedriftsopplæring i faget, med vektlegging etter bransjens behov innan for læreplanen sine rammer. Kursa er bygd opp 
med tanke på at opplæringskontoret skal fylgje opp lærlingen sitt arbeid slik at vi får ein samanhang mellom teori og praksis.

Kursa er organisert slik at vi kan tilby delkompetanse til lærlingar som ynskjer det. Lærlingane har då eit individuelt tilpassa opplegg, basert på dei kursa 
som denne delkompetansen krev.

Instruktørar på kursa er bransjens eigne folk, som stiller med oppdatert kompetanse og utstyr.

Samla tidsramme på kursa for lærlingar ”bilfaget, lette køyretøy” er 24 dagar X 6 timar = 144 timar.
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Kursplan for lærling ”bilfaget tunge køyretøy”.

Kurs ID Forklaring Kurs leiar Start Kurs periode

K1-TK-F2013 HMT og bedriftslære. Leif Olsen; Førde Rødekors; Roald Standnes 19.sep.11 4 dagar
K2-TK-F2013 Elektro og data. Roald Standnes 25.okt.11 4 dagar
K3-TK-F2013 Motorstyring. Jan Kåre Rygg 5.des.11 4 dagar
K4-TK-F2013 Bremseteori. Kurt Ove Åsnes 30.jan.12 4 dagar
K5-TK-F2013 Drivverk. Jan Kåre Rygg 27.feb.12 3 dagar
K6-TK-F2013 Understell Jan Inge Bruland 16.apr.12 2 dagar
K7-TK-F2013 Ramme og påbygg. Jan Inge Bruland 18.apr.12 1 dag

Kursa dekkjer restteorien for bedriftsopplæring i faget, med vektlegging etter bransjens behov innan for læreplanen sine rammer. Kursa er bygd opp 
med tanke på at opplæringskontoret skal fylgje opp lærlingen sitt arbeid slik at vi får ein samanhang mellom teori og praksis. 

Kursa er organisert slik at vi kan tilby delkompetanse til lærlingar som ynskjer det. Lærlingane har då eit individuelt tilpassa opplegg, basert på dei kursa 
som denne delkompetansen krev.

Instruktørar på kursa er bransjens eigne folk, som stiller med oppdatert kompetanse og utstyr.

Samla tidsramme på kursa for lærlingar i ”bilfaget, tunge køyretøy” er: 22 dagar X 6 timar = 132 timar.
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Kursplan for lærling i ”bilskadefaget”.

Kurs ID Forklaring Kurs leiar Start Kurs periode

K1-SKA-F2013 HMT og bedriftslære. Leif Otto Olsen; Førde Rødekors; Roald Standnes 19.sep.11 4 dagar
K2-SKA-F2013 Elektro og data. Roald Standnes 17.okt.11 4 dagar
K3-SKA-F2013 Hjulgeometri. Roald Standnes 06.feb.12 2 dagar
K4-SKA-F2013 Aktiv og passiv tryggleik Roald Standnes 7.mai.12 2 dagar
K5-SKA-F2013 Taksering av skade 9.mai.12 1 dag

Kursa dekkjer restteorien for bedriftsopplæring i faget, med vektlegging etter bransjens behov innan for læreplanen sine rammer. Kursa er bygd opp 
med tanke på at opplæringskontoret skal fylgje opp lærlingen sitt arbeid slik at vi får ein samanhang mellom teori og praksis.

Instruktørar på kursa er bransjens eigne folk, som stiller med oppdatert kompetanse og utstyr.

Samla tidsramme på kursa for lærlingar i ”bilskadefaget” er: 13 dagar X 6 timar = 78 timar.
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Kursplan for lærling i ”motorsykkelfaget”.

Kurs ID Forklaring Kurs leiar Start Kurs periode

K1-MC-F2013 HMT og bedriftslære. Leif Otto Olsen; Førde Rødekors; Roald Standnes 19.sep.11 4 dagar
K2-MC-F2013 Elektro og data. Roald Standnes 17.okt.11 4 dagar
K3-MC-F2013 Motorstyring, bensin. Roald Standnes 15.nov.11 3 dagar

Kursa dekkjer restteorien for bedriftsopplæring i faget, med vektlegging etter bransjens behov innan for læreplanen sine rammer. Kursa er bygd opp 
med tanke på at opplæringskontoret skal fylgje opp lærlingen sitt arbeid slik at vi får ein samanhang mellom teori og praksis.

Instruktørar på kursa er bransjens eigne folk, som stiller med oppdatert kompetanse og utstyr.

Samla tidsramme på kursa for lærlingar ”motorsykkelfaget” er 10: dagar X 6 timar = 66 timar.
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Kursplan for lærling i ”billakkerarfaget”.

Kurs ID Forklaring Kurs leiar Start Kurs periode

K1-LAK-F2013 HMT og bedriftslære. Leif Olsen; Førde Rødekors; Roald Standnes 19.sep.11 4 dagar
K2-LAK-F2013 Taksering av skade 9.mai.12 1 dag

Kursplan for lærling i ”reservedelsfaget”.

Kurs ID Forklaring Kurs leiar Start Kurs periode

K1-LAK-F2013 HMT og bedriftslære. Leif Olsen; Førde Rødekors; Roald Standnes 19.sep.11 4 dagar
Vidare teorioppfylging i faget skjer ved hjelp av nettbasert undervisning.
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Kursleiarar.

Namn Firma Telefon, arb. Mobiltelefon
Arthur Hegrenes Gjensidige 993 95 840
Bjørn Are S. Drageset Biltreff AS 57 72 56 60 970 42 541
Egil Nordstrand Førde Røde Kors Hjelpekorps 950 68 895
Jan Inge Bruland Norsk Scania AS 959 71 264
Jan Kåre Rygg Trucknor AS 57 82 91 50 481 99 190
Jan Rune Storøy Bilhuset Førde AS 57 72 41 00 915 41 110
Kristian Solheim Førde Røde Kors Hjelpekorps 975 14 295
Kurt Ove Åsnes Firda Billag AS
Leif Einen Toyota Førde AS 57 72 10 00 997 18 005
Leif Otto Olsen Førde kommune 57 72 44 08 911 33 026
Roald Standnes Bilbransjens Opplæringskontor AS 57 82 22 85 951 68 513
Stian Sølvberg Berge & Co AS 24 03 18 01 992 05 025


